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 URNIK AKTIVNOSTI ZA MESEC JULIJ  2018 
PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 

2.7.2018 3.7.2018 4.7.2018 5.7.2018 6.7.2018  
8.00 

POHOD DO ŠMARTINSKEGA 
JEZERA 

(pri gostišču Medved v N. v.) 
(Tanja Petelinšek) 

 
10.00 

MINEŠTRA VAJ ZA SPOMIN, 
REFLEKSIVNEGA PISANJA 

IN ODNOSOV 
(Tanja Peček) 

 
12.00 

INDIVIDUALNO 
PSIHOLOŠKO SVETOVANJE 

Obvezne prijave!  
(Tanja Peček) 

 
15.30 

ZDRAVO IN AKTIVNO 
STARANJE S TELOVADBO 
ZA RAVNOTEŽJE  (Vesna 
Padjan, Irena Potočnik) 

9.00 
VDC SLOV.KONJICE 

Čustva in odnosi 
(Tanja Peček) 

 
10.00 

USTVARJALNA DELAVNICA 
ZA VSE GENERACIJE: 

IZDELAVA LOVILCEV SANJ 
(Katarina Koštric) 

 

12.00 

FILMSKI MARATON NA 

TEMO RANLJIVOSTI 

 

16.00 

PETJE LJUDSKIH IN 

NARODNIH PESMI 

(Ema Pcocej) 

 

10.00 
IZMENJAVA RECEPTOV ZA 

PRIPRAVO OZIMNICE 
 

13.00 
TELEFONSKO 

OPISMENJEVANJE 
(OBVEZNE PRIJAVE!) 

 
14.00 

UČNA POMOČ  
(OBVEZNE PRIJAVE!) 

 
16.30 

SREČANJE DRUŠTVA LIPA 
(zaprta skupina) 

 
 

 

8.00 
DRUŽENJE S ČUJEČNOSTNO 

MEDITACIJO 
(Tanja Peček) 

 

10.00 

DEGUSTACIJA DOMAČE 

KUHINJE 

(VSAK NEKAJ PRINESE!) 

 
12.00 

ŽENSKE- POVEŽIMO SE 
(Tanja Peček) 

 
14.00 

UČNA POMOČ (OBVEZNE 
PRIJAVE!) 

 
16.00 

UVAJANJE GOSTE HRANE 
(CVETA SKALE) 

10.00 
VAJE ZA KREPITEV EMPATIJE IN 

SOČUTJA ZA VSE GENERACIJE 
(Tanja Peček) 

 
14.00 

PRAVLJIČNO POPOLDNE IN 
SOCIALNE IGRE ZA OTROKE in 

MLADOSTNIKE 
(Tanja Peček) 

 
16.00 

PETJE LJUDSKIH IN NARODNIH 

PESMI 

(Ema Pcocej) 

  

 9.7.2018 10.7.2018 11.7.2018 12.7.2018 13.7.2018 

10.00 
REŠEVANJE KONFLIKTOV 

(Tanja Peček) 
 

13.00 
TELEFONSKO 

OPISMENJEVANJE 
(OBVEZNE PRIJAVE!) 

 
16.00 

POLETNO PLESNO 
DRUŽENJE  

(Marjan Škoda) 

9.00 
VDC SLOV.KONJICE 

Ustvarjalno psihološka 
delavnica v sodelovanju z 
VGC Zreče (Tanja Peček) 

 
12.00 

FILMSKI MARATON NA 

TEMO RANLJIVOSTI 

 
16.30 

SKUPINA ZA MALČKE 
(CVETA SKALE) 

9.00 
MAČKE KVAČKE-IZDELAVA 

HOBOTNIC 
(Maja Witmajer) 

 
10.00 

POLETNO DRUŽENJE, 
BRANJE IN USTVARJANJE 

ZA OTROKE IN 
MLADOSTNIKE (KAMNI, 

MANDALE, ...) 
(Tanja Peček) 

 
16.30 

SREČANJE DRUŠTVA LIPA 
(zaprta skupina) 

10.00 
POLETNE MEDITACIJE 

(Tanja Peček) 
 

12.00 
VEČGENERACIJSKO 

POLETNO DRUŽENJE, 
BRANJE IN USTVARJANJE  

(Tanja Peček) 
 

14.00 
UČNA POMOČ (OBVEZNE 

PRIJAVE!) 
 

16.00 
POLETNO 

RAČUNALNIŠKO 
OPISMENJEVANJE 
(Obvezne prijave) 

10.00 
USTVARJALNA DELAVNICA: 
IZDELAVA NAKITA ZA VSE 

GENERACIJE 
(Katarina Koštric) 

 
10.00  

PODPORNA PSIHOLOŠKA 
SKUPINA ZA TUJKE 

(Tanja Peček) 
 

14.00 
POGOVOR IN MEDITACIJA ZA 
OTROKE IN MLADOSTNIKE 

(Tanja Peček) 
 

16.00 
IZMENJAVA DOBRIH PRAKS 

SOCIALNEGA PODJETNIŠTVA 
(Tanja Petelinšek) 

16.7.2018 17.7.2018 18.7.2018 19.7. 2018 20.7.2018 

POČITNIŠKO 
VARSTVO 

(polna skupina) 
 

10.00 
ZDRUŽENJE 

PRIJATELJEV SLEPIH 
SLOVENIJE 

»STOPIMO V SVET 
SLEPIH« 

(večgeneracijska 
delavnica za otroke) 

 
11.00 

PRIPRAVA NA DOJENJE V 
ČASU NOSEČNOSTI 

(CVETA SKALE) 
Lokacija: Prostori JZ Socio 

na Kocenovi ulici 8 
 
 
 
 

POČITNIŠKO 
VARSTVO 

(polna skupina) 
 

10.00 

USTVARJALNA 

DELAVNICA Z DRUŠTVOM 

OTROCI OTROKOM  

(Galerija Niko Ignjatič) 

 

16.00 

PETJE LJUDSKIH IN 

NARODNIH PESMI 

(Ema Pcocej) 

 

POČITNIŠKO 
VARSTVO 

(polna skupina) 
 

13.30  
STOJAN KNEZ IN 

NJEGOV KAMAY 
Pravljično - meditativna 

urica za otroke 
 

16.30 
SREČANJE DRUŠTVA LIPA 

(zaprta skupina) 

POČITNIŠKO 
VARSTVO 

(polna skupina) 
 

16.00 

PETJE LJUDSKIH IN 

NARODNIH PESMI 

(Ema Pcocej) 

 

POČITNIŠKO 
VARSTVO 

(polna skupina) 
 

13.30 

Večgeneracijsko druženje z 

otroci iz počitniškega varstva 

(plesno-igrana predstava BITI 

OTROK) 

 
 

16.00 
ODNOSI 

(Bojan Krevh) 
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23.7.2018 24.7.2018 25.7.2018 26.7.2018 27.7.2018 
 

8.00 
POHOD DO 

ŠMARTINSKEGA 
JEZERA 

(pri gostišču Medved v 
N. v.) 

(Tanja Petelinšek) 
 

10.00 
POLETNO DRUŽENJE, 

BRANJE IN 
USTVARJANJE IGRE 
ZA VSE GENERACIJE  

(Tanja Peček) 
 

16.00 
POLETNE MEDITACIJE 

(Renata Podlinšek) 

 

8.00 

HITRI ZMENKI 

(SIMULACIJA  

ZAPOSLITVENIH 

RAZGOVOROV PREKO 

IGRE VLOG) 

 
8.00 

SPREHOD PO 
MESTNEM PARKU 
(Tanja Petelinšek) 

 
10.00 

GLASBA MOJE 
MLADOSTI 

(Renata Podlinšek) 
 

12.00 

FILMSKI MARATON 

NA TEMO 

RANLJIVOSTI 

 
16.00 

POLETNO PLESNO 
DRUŽENJE  

(Marjan Škoda) 

 
9.00 

MAČKE KVAČKE-
IZDELAVA HOBOTNIC 

(Maja Witmajer) 
 

10.00 
KNJIGA MI POMAGA 
(Društvo Bodi metulj 
in knjigarna Antika) 

 
16.30 

SREČANJE DRUŠTVA 
LIPA 

(zaprta skupina) 

 
8.00  

DRUŽENJE OB KAVI- 
preženimo 

osamljenost 
 

10.00  
KAJ BO PA DANES ZA 

KOSILO? 
(Renata Podlinšek) 

 
13.0 

TELEFONSKO 
OPISMENJEVANJE 

(OBVEZNE PRIJAVE!) 
 

14.00 
UČNA POMOČ ZA OŠ 

OTROKE 
(Obvezne prijave) 

 
10.00 

KOGNITIVNI TRENINGI 
IN pogovor o možganih 

ZA VSE GENERACIJE 
(Tanja Peček) 

 
14.00 

POGOVOR IN MEDITACIJA 
ZA OTROKE IN 
MLADOSTNIKE 
(Tanja Peček) 

 
16.00 

POLETNO DRUŽENJE 
UPORABNIKOV 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

30.7.2018 31.7.2018    

 
10.00 

POHOD DO VISEČEGA 
MOSTU 

(Tanja Petelinšek) 
 
 

11.00 
VAJE ZA SPOMIN ZA 

VSE GENERACIJE 
(Renata Podlinšek) 

 
 

16.00 
POLETNO 

RAČUNALNIŠKO 
OPISMENJEVANJE 
(Obvezne prijave!) 

 
8.00 

POGOVORNE URICE O 
ŽIVLJENJU 

 
10.00 

VERA IN JAZ 
(Renata Podlinšek) 

 
12.00 

FILMSKI MARATON 

NA TEMO 

RANLJIVOSTI 

 
12.00 

TELEFONSKO 
OPISMENJEVANJE 
(Obvezne prijave!) 

 
16.00 

DELAVNICA 
REFLEKSIVNEGA 

PISANJA 

 
 
 
 
 

 
ČE ŽELITE PREJEMATI NAŠA OBVESTILA, VAS VABIMO, DA NAM 
PIŠETE NA info@socio-rcmd.si IN NAM TO SPOROČITE. LAHKO 

SE NAM TUDI PRIDRUŽITE NA FACEBOOKU SOCIO-
VEČGENERACIJSKO DRUŽENJE, NAS POKLIČETE ALI NAS KAR 

OBIŠČETE NA GOSPOSKI ULICI 3.  
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